NERFANIL®
Bromazepam

%)

SUJETO

Ansiolitico.

Composicion: conroL
Nerfanil 3mg.

Bromazepam................ 3mg
Excipientes................... c.S.p.

Nerfanil 6 mg
Bromazepam................ 6mg
Excipientes................... c.s.p.

Indicaciones:

Nerfanil esta indicado para tratar los Trastornos de
Ansiedad, angustia, obsesion, compulsiones,
fobias e hipocondrias. Tratamiento de las
reacciones emocionales provocadas por
situaciones conflictivas y de estrés. Trastorno
adaptativo con estado de animo ansioso. Ansiedad
secundaria a otro Trastorno Mental (por ej.
Depresién), a Abuso de Sustancias o a
Enfermedad Médica (por ej. Hipertiroidismo).
Sindrome de Abstinencia Alcohdlica. Insomnio por
ansiedad o situaciones pasajeras de estrés.

Posologiay Forma de administracion:

Los pacientes geriatricos o debilitados, los nifios o
los pacientes con disfuncion renal hepatica, deben
recibir una dosis inicial reducida, 1.5 mg c/24hr,
hasta un maximo de 6 mg c¢/8 h. (18 mg/dia) por que
en estos puede estar disminuida la eliminacion.

Dosis usual para adultos: Pacientes dosis media:
1,5 a 3 mg, tres veces/dia. Comenzar con dosis
bajas que se iran incrementando hasta obtener el
efecto éptimo. Pacientes internados: de acuerdo al
criterio medico) 6 a 12 mg, dos o tres veces por dia.
No obstante lo indicado, la dosis s establecera
individualmente con incrementos graduales hasta
lograr el nivel optimo.

Dosis pediatricas usuales: de ser necesario el uso
en nifios, la posologia se debe ajustar al menor
peso corporal.

Duracion del tratamiento: lo mas corto posible, con
reevaluacion periédica de la necesidad del
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tratamiento.

Por lo general la duracién global de la terapia no
debe exceder de 8 a 12 semanas. Incluida la fase
de retirada gradual de la medicacion.

Reacciones Adversas:

Se tolera bien, incluso en dosis mas altas que las

terapéuticas. En los pacientes ancianos o
debilitados se recomienda dosificar en forma mas
cautelosa, dada la sensibilidad variable de estos
pacientes a los farmacos psicotrépicos.
Dependencia: el consumo de benzodiazepinas
puede producir dependencia. Este riesgo es
mayor con el uso prolongado, las dosis altas y en
los pacientes predispuestos, a saber con
antecedentes de alcoholismo, de abuso de
farmacos, pacientes con trastornos graves de la
personalidad u otro tipo de trastorno psiquiatrico.
En general debe evitarse la suspensién brusca
del tratamiento para prevenir los sintomas de
abstinencia. Su suspensién puede causar
inquietud, ansiedad e insomnio.

Precauciones y Advertencias:

Los pacientes deberan evitar la ingestion de
alcohol. EI Bromazepam puede modificar las
reacciones del paciente (habilidad para conducir,
conductas) de forma variable segun la dosis
empleada, la administracion y la idiosincrasia
individual. No se recomienda interrumpir el
tratamiento en forma brusca sino de manera
gradual. Reacciones adversas Frecuentes:
somnolencia, confusion y ataxia, especialmente
en ancianos y debilitados; si persiste estos
sintomas se debe reducir la dosis. Ocasionales:
mareos, sedacion, cefaleas, depresion,
desorientacion, disfasia, disartria, reduccion del a
concentracién, temblor, cambios en la libido,
incontinencia urinaria, retencién urinaria,
nauseas voOmitos, diarrea, estrefiimiento,
sequedad de boca, hipersalivacion, dolor
epigastrico.

Interacciones:

El uso simultaneo de otros depresores del SNC,
como neurolépticos, tranquilizantes,
antidepresivos, hipnéticos, analgésicos y
anestésicos, puede incrementar su efecto
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sedante, lo que en algunos casos puede ser
utilizado terapéuticamente.

Contraindicaciones:

Miastenia gravis. Se evaluara la relacién riesgo-
beneficio durante el embarazo y periodo de
lactancia. Hipersensibilidad a las Benzodiazepina.

Sobredosificacion:

En caso de ingesta accidental o sobredosis
recurrir al Centro Nacional de Emergencia
Medica Prof. Luis Maria Argafia. Direccion:
Avda. Gral. Santos y Manuel Dominguez. TEL.
204-800

Conservacion:
Almacenar en lugar fresco y seco. Proteger de la
luz.

Presentaciones:
Envase conteniendo 30 comprimidos.
Envase conteniendo 60 comprimidos.

MANTENER FUERA DEL ALCANCE DE LOS
NINOS.

ESTE MEDICAMENTO DEBE SER UTILIZADO
BAJO PRESCRIPCION Y VIGILANCIA MEDICA.

VENTA BAJO RECETA SIMPLE ARCHIVADA.
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