
sueño. Evitar la ingestión de bebidas alcohólicas.

Restricciones de uso: Pacientes embarazadas y 
durante la lactancia. Niños menores de 15 años.

Interacciones Medicamentosas: la gran 
afinidad de la Fluoxetina por las proteínas 
plasmáticas y su importante metabolismo 
hepático hacen pensar que las interacciones  con 
otras drogas se producen por desplazamiento o 
por la competición enzimática. En dosis 
terapéuticas no inhibe el metabolismo del etanol ni 
interactuaron el lo suficiente como para potenciar 
sus efectos centrales.
L a  F l u o x e t i n a  a l t e r a  l a s  v a r i a b l e s  
farmacocinéticas de los barbitúricos en la rata, 
pero en los seres humanos los resultados 
obtenidos no son  concluyentes. Por otra parte 
prolonga la vida media plasmatica de la Warfarina, 
se prolonga de 8 a 22 horas. Se evaluaron los 
efectos colatera les en pacientes que 
simultáneamente estaban recibiendo los 
siguientes fármacos: antiácidos, antibióticos, 
antihistamínicos, agentes bloqueantes beta 
adrenergicos, bloquantes de los receptores H1, 
catárticos, hidratos de cloral, cimetidina, 
anticonceptivos orales, diuréticos, tiazidicos, 
antiinflamatorios no esteroides, hormonas 
t i ro ideas,  ant id iarre icos,  ant iemet icos,  
a n t i p a r k i n s o n i a n o s ,  b a r b i t ú r i c o s ,  
broncodilatadores, hipoglucemiantes, litio, 
opiáceos, cloruro de potasio, glucocorticoides. Si 
bien se observan algunos efectos adversos esto 
no difirieron del patrón habitual esperable para 
cada una de estas drogas. La administración 
combinada con otros antidepresivos puede 
aumentar los niveles plasmáticos de estos. Otro 
tanto es posible con la digitoxina y los 
anticoagulantes. En algunos pacientes aumenta 
la vida media plasmática de diazepam.

Sobredosificación: En caso de sobredosis 
puede manifestarse con agitación, inquietud, 
hipomanía y otros. Excitación del SNC y en 
pacientes que tomaron dosis altas de fluoxetina, 
nauseas y vómitos. Como tratamiento se 
recomienda despejar las vías respiratorias y 
mantenerse así, asegurar una buena ventilación

En caso de ingesta accidental o sobredosis 
recurrir al Centro Nacional de Emergencia 
Medica Prof. Luis María Argaña. Dirección: 
Avda. Gral. Santos y Manuel Domínguez. TEL. 
204-800.

®
FRENDIX 
FLUOXETINA 20 mg

Antidepresivo

Comprimidos Vía Oral

Composición: 
Cada comprimido contiene: 
Fluoxetina Clorhidrato…………… 20 mg.
Excipientes……………………….. c.s.p.

Indicaciones: Depresiones moderadas, 
trastornos de pánico, trastornos obsesivo  
compulsivos.

Posología y Vías de Administración: Dosis usual  
es de 20 mg. día vía oral por la mañana, debe 
considerarse su incremento si después de varias 
semanas de tratamiento no se observa mejoría 
clínica. Las dosis superiores (hasta 80 mg/día) 
deben administrarse en dos tomas por la mañana y 
durante el almuerzo. Luego de la remisión del 
cuadro debe utilizarse la menor dosis efectiva para 
el tratamiento de la mejoría clínica.
 
Reacciones Adversas: Dolor de cabeza, 
nerviosismo  insomnio, somnolencia, sedación, 
ansiedad, temblores, mareos, fatigas, disminución 
de la concentración, sueños anormales, 
enrojecimiento y sensación de calor, palpitaciones, 
sudoración, erupción, prurito, nauseas, diarrea, 
boca seca, anorexia, dispepsia, estreñimiento, 
dolor abdominal, vómito, cambio en los sabores, 
flatulencia, gastroenteritis, mal funcionamiento 
sexual, infección del aparato urinario, micción 
frecuente, menstruación dolorosa, dolor en los 
músculos y articulaciones, astenia, fiebre, dolor de 
tórax, alergia, pérdida de peso.
 
Contraindicaciones: La Fluoxetina está 
contraindicada en pacientes con hipersensibilidad 
conocida a la misma. Niños menores de 15 años.

Precauciones y Advertencias: Advertir a los 
operadores de maquinas y conductores de 
vehículos sobre el riesgo de somnolencia. En los 
diabéticos puede ser necesario el ajuste de las 
dosis de insulina o de hipo-glucemiantes orales.
Como un porcentaje sustancial de los pacientes 
que toman Fluoxetina pueden experimentar 
ansiedad, nerviosismo, insomnio, es conveniente 
tomar precauciones y administrar el medicamento 
durante la mañana para evitar perturbaciones y 
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Conservación: Almacenar en lugar fresco y seco a 
no más de 25 ºC. Proteger de la luz.

Presentación:  Envase conteniendo 30 
comprimidos. 

MANTENER FUERA DEL ALCANCE DE LOS 
NIÑOS.

VENTA BAJO RECETA 
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